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Aktualności

Nowy bardzo nowoczesny FITNESS CLUB w Rudzach jest już
otwarty. 2015-09-14
Na gości czeka profesjonalny sprzęt do ćwiczeń siłowych, nowoczesne bieżnie, steppery, rowerki i inne urządzenia (łącznie około 40
stanowisk).
Nowoczesne urządzenia umożliwiają wysoki poziom treningów o charakterze wytrzymałościowym, wydolnościowym i  redukującym
tkankę tłuszczową. Fitness Club oferuje doradztwo w zakresie treningu i zdrowego trybu życia gwarantujące dużą wydajność
ćwiczeń. Pomaga w tym wykwalifikowana kadra instruktorska.
W dniu otwarcia miała miejsce prezentacja urządzeń siłowni zakończona konkursem wyciskania sztangi. Prowadzone były również
zajęcia fitness, które będą na stałe w ofercie klubu .
Lokalizacja FITNESS CLUBU - Zator - Rudze 118 przy drodze do Wadowic (budynek Okręgowej Stacji Kontroli Pojazdów JS) .

Klub jest czynny od poniedziałku do piątku od godz. 07:00 do godz. 22:00, a w weekendy od 9:00 do 18:00.

FITNESS CLUB w Rudzach
FITNESS CLUB w Rudzach

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

http://www.zator.pl/urzad/aktualnosci/Nowy-bardzo-nowoczesny-FITNESS-CLUB-w-Rudzach-jest-juz-otwarty/idn:954/printpdf.html#wersja
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(01).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(01).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(01).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(01).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(02).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(02).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(02).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(02).jpg


 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(03).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(03).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(03).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(03).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(04).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(04).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(04).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(04).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(05).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(05).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(05).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(05).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(06).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(06).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(06).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(06).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(07).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(07).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(07).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(07).jpg


 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(08).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(08).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(08).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(08).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(09).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(09).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(09).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(09).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(10).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(10).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(10).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(10).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(11).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(11).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(11).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(11).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(12).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(12).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(12).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(12).jpg


 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(13).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(13).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(13).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(13).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(14).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(14).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(14).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(14).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(15).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(15).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(15).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(15).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(16).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(16).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(16).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(16).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(17).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(17).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(17).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(17).jpg


 FITNESS CLUB w Rudzach  

 FITNESS CLUB w Rudzach  

 

wszystkie aktualności

https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(18).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(18).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(18).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(18).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(20).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(20).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(20).jpg
https://www.zator.pl/pics/_galerie/256/mm_fitness_(20).jpg
https://www.zator.pl/urzad/aktualnosci.html

