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Aktualnosci

»Juz plywam” edycja 2015 2015-12-07

Juz P

W od potowy pazdziernika 2015 r. ruszyta w Gminie Zator kolejna edycja Programu "Juz Ptywam" realizowanego przy wsparciu
finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.

ALOPOLSKI PROJEKT NAUKI PEYWANIA

Przez 10 tygodni 60 dzieci ze szkét podstawowych z Gminy Zator uczacych sie w klasach |-Vl tj.: Szkota Podstawowa w Zatorze,
Szkota Podstawowa w Podolszu, Szkota Podstawowa w Graboszycach, Szkota Podstawowa Laskowej, Szkota Podstawowa w
Smolicach, Szkota Podstawowa w Grodzisku uczestniczy w zajeciach nauki ptywania zorganizowanych na Krytej Ptywalni ,Delfin” w
Wadowicach. Program obejmuje 20 godzin zaje¢ nauki ptywania dla kazdego uczestnika. Podczas zaje¢ zapewniona jest
fachowa obstuga instruktorska i ratownicza.

Celem programu jest podniesienie ogdlnej sprawnosci fizycznej uczniéow, nabycie podstawowych umiejetnosci ptywackich,
profilaktyka wad postawy i skrzywien kregostupa, wzrost bezpieczenstwa dzieci. Realizujgc program oczekujemy, ze nasz dzieci
zdobedg umiejetnosci ptywania, zapoznajg sie z zasadami bezpieczenstwa, oswojg sie ze Srodowiskiem wodnym oraz, ze rozwing
pozytywne spotecznie zachowania: zdyscyplinowanie, odpowiedzialnos¢ i systematycznosé. W efekcie programu nastgpi réwniez
poprawa ogdlnej sprawnosci organizméw dzieci i kondycji fizycznej oraz poprawa wad postawy.

Warto zaznaczy¢, ze Gmina Zator kontynuuje program powszechnej nauki ptywania rozpoczety ponad 12 lat temu. W kazdym
roku szkolnym organizowane sa dwie edycje nauki ptywania wiosenna i jesienna.
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