do géry

Strona Gminy Zator

https://www.zator.pl/urzad/aktualnosci/Ferie-pod-Tatrami-z-UKS-SOKOL-Zator/idn:2845/stg740:2/printpdf.html

Aktualnosci

Ferie pod Tatrami z UKS SOKOL Zator 2018-02-28

Nie mieli okazji do nudy mtodzi sportowcy naszej Gminy. UKS SOKOL, przy wspétpracy z ZSO Zator, zorganizowat zajecia nie tylko
dla swoich zawodnikéw, ale dla wszystkich chetnych do aktywnego spedzania wolnego czasu. W pierwszym tygodniu,
zorganizowano zajecia ogdélnorozwojowe w hali sportowej i zajecia w terenie. Byta okazja doskonalenia swych umiejetnosci réwniez
w grach zespotowych oraz pieszego zwiedzania ciekawych okolic Zatorszczyzny, podczas marszobiegéw terenowych.

W drugim tygodniu ferii, nasi mtodzi sportowcy wyjechali do Zakopanego, gdzie zorganizowano obozy sportowe, dedykowane dla
mitos$nikéw pitki siatkowej oraz drugi, dla mtodych lekkoatletéw. Zajecia odbywaty sie trzy razy dziennie a rozpoczynat je poranny
rozruch. Mtodziez uczestniczyta w treningach na sali gimnastycznej, na basenach i lodowisku, jednak najwiecej radosci dawaty
treningi na swiezym powietrzu i Swiezym sSniegu z Giewontem w tle. W tym, nie przeszkadzat nawet siarczysty mréz. Byty
obowigzkowo Krupdwki, wizyta w muzeum figur woskowych, wyjazd na skocznie narciarska i spacer po Zakopanem. W wyjezdzie
licznie wzieli uczniowie klasy sportowej ZSO Zator. UKS Sokét dofinansowat organizacje obozéw sportowych, ze srodkéw
pozyskanych w ramach dotacji na wsparcie organizacji sportowych w Gminie Zator.

Tekst i foto: Sebastian Zabifski
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